SUPLEMENTO AO DIPLOMA

1. INFORMAGOES SOBRE O TITULAR DA QUALIFICAGAO
1.1 Apelidos(s)
Relvas Rodrigues
1.2 Nome(s) proprio(s)
Daniel Alexandre

1.3 Data de nascimento (dia/més/ano)

26/04/1997

1.4 Numero ou cdédigo de identificagdo do estudante e nimero de documento de identificagao

Numero de estudante: 7178
Tipo de documento de identificagdo: Cartdo de cidadao

Numero de documento de identificagdo: 15395271

2. INFORMAGOES QUE IDENTIFICAM A QUALIFICAGAO
2.1 Designagéo da qualificacéo e titulo que confere (na lingua original)
Licenciatura em Enfermagem
Titulo de licenciado

2.2 Principais areas de estudo da qualificagdo

Ciéncias da Saude (CSAU)
Ciéncias Sociais (CSOC)
Enfermagem (ENF)

2.3 Designagéo e estatuto da instituicdo que emite o diploma ou certificado (na lingua original)

Escola Superior de Enfermagem do Porto
Instituicao publica de ensino superior politécnico

2.4 Lingua de aprendizagem e de avaliagéo

Lingua portuguesa
As unidades curriculares de lingua estrangeira sdo ministradas e avaliadas na lingua correspondente.

Este suplemento ao diploma segue o modelo elaborado pela Comissdo Europeia, pelo Conselho da Europa e pela UNESCO / CEPES. A
finalidade deste suplemento ¢é fornecer dados independentes e suficientes para promover a transparéncia internacional e um
reconhecimento justo, académico e profissional das qualificagdes (diplomas, graus, certificados etc.). O suplemento foi concebido para
proporcionar uma descricdo da natureza, do nivel, do contexto, do conteido e do estatuto dos estudos efetuados e devidamente
concluidos pelo individuo mencionado no diploma ou na carta de curso original, ao qual o suplemento se apensa. Este Ultimo esta
isento de quaisquer juizos de valor, declaragdes de equivaléncia ou sugestdes sobre reconhecimento.
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3. INFORMAGAO SOBRE O NIVEL DE QUALIFICAGAO

3.1 Nivel da qualificagao

Ensino superior politécnico, licenciatura, nivel ISCED 5, nivel EQF 6

3.2 Duragéo oficial do programa ou ciclo de estudos

8 semestres (6015 horas); 240 ECTS

3.3 Requisitos de acesso

Ensino secundario e provas de ingresso (Biologia e Geologia ou Fisica e Quimica ou
Matematica) ou equivalente, de acordo com a legislagao nacional de acesso ao ensino superior.

Pré-requisito de aptiddo fisica e funcional: comunicacdo interpessoal (auséncia de deficiéncia
psiquica, sensorial ou motora que interfira gravemente com a capacidade funcional e de
comunicagao interpessoal, a ponto de impedir a aprendizagem prépria ou alheia).

4. INFORMAGAO SOBRE OS CONTEUDOS E RESULTADOS OBTIDOS

4.1 Regime de estudos

Diurno, a tempo inteiro.

4.2 Requisitos do programa de estudos

Completar com sucesso o plano de estudos do curso, obtendo um total de 240 ECTS:

e 222 ECTS obriaatérios. nas seauintes areas cientificas:
- Enfermagem - 186

- Ciéncias da Saude - 24
- Ciéncias Sociais - 12

e 18 ECTS em qualquer uma das areas cientificas acima referidas, a escolha do estudante.

Aos estudantes do curso ¢é exigida a aquisicio das competéncias estabelecidas pela Ordem
dos Enfermeiros para o enfermeiro de cuidados gerais.

4.3 Pormenores do programa de estudos e os créditos obtidos

Ver em anexo as areas cientificas, o total de horas e o numero de horas de contacto de cada
uma das diferentes modalidades, os ECTS e a classificagio obtida em cada uma das unidades
curriculares do plano de estudo.

4.4 Sistema de classificagao e orientagdes sobre atribuigéo das classificagdes

As classificagoes atribuem-se de acordo com uma escala inteira de 0 a 20 valores. Para obter
aprovagao em cada unidade curricular, é necessaria a classificagao minima de 10 valores.

A classificagdo final do curso resulta da média aritmética ponderada das classificacbes obtidas
nas unidades curriculares. A ponderagdo de cada unidade curricular coincide com o numero de
ECTS da mesma unidade curricular.

A classificagdo final sera associada a uma mengdo qualitativa correspondente a um de quatro
graus:

e 10 a 13 valores - Suficiente

e 14 e 15 valores - Bom

e 16 e 17 valores - Muito bom

e 18 a 20 valores - Excelente
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Para os diplomados pela Escola Superior de Enfermagem do Porto, no ano lectivo de 2019/2020,
foi estabelecida a seguinte correspondéncia entre a classificagdo final do curso, no intervalo de
10 a 20 da escala numérica inteira de 0 a 20 valores, e a escala europeia de comparabilidade de
classificagoes:

Escala europeia de comparabilidade de classificacées Escala numérica
A (classificagdo que permite abranger, nesta classe, 10% dos alunos) 20 a 15 valores
B (classificagao que permite abranger, no conjunto desta classe com a classe anterior, 35% dos alunos) Nao atribuida
C (classificagao que permite abranger, no conjunto desta classe com as classes anteriores, 65% dos alunos) 14 valores
D (classificagao que permite abranger, no conjunto desta classe com as classes anteriores, 90% dos alunos) 13 valores
E (classificagdo que permite abranger, no conjunto desta classe com as classes anteriores, 100% dos alunos) 12 a 10 valores

4.5 Classificacgao final de qualificacédo e mengao qualitativa (na lingua original)

13 (treze) valores
Suficiente (mengao qualitativa)

D (Escala europeia de comparabilidade de classificagoes)

5. INFORMAGAO SOBRE A FUNGAO DA QUALIFICAGAO
5.1 Acesso a um nivel de estudos superior

O Curso de Licenciatura em Enfermagem permite a candidatura ao segundo ciclo de estudos
(Mestrado), conforme descrito no ponto 8 deste suplemento.

De acordo com o Decreto-Lei n.° 353/99, de 3 de setembro, o Curso de Licenciatura em
Enfermagem ¢é um dos requisitos impostos a candidatura a cursos de pés-licenciatura de
especializagdo em Enfermagem.

5.2 Estatuto profissional

Habilita ao exercicio de fungdes de Enfermeiro, apds atribuicio do respetivo titulo profissional
pela Ordem dos Enfermeiros.

6. INFORMAGOES COMPLEMENTARES
6.1 Informagdes complementares

Realizou na Escola Superior de Enfermagem do Porto, no ambito do programa de estudos,
ensinos clinicos / estagio, nas instituicées de saude /servigos:
e Ensino clinico na comunidade, no total de 375 horas, em:
o USF - Unidade Local de Saude de Matosinhos
e Ensino clinico: cirurgia, no total de 375 horas, em:
o Cirurgia - Instituto Portugués de Oncologia
e Ensino clinico: enfermagem comunitéria, no total de 190 horas, em:
o UCC - ACES Grande Porto V - Porto Ocidental
e Ensino clinico: medicina, no total de 375 horas, em:
o Medicina - Centro Hospitalar de Sdo Joao
e Ensino clinico: parentalidade e gravidez, no total de 190 horas, em:
o UCC - Unidade Local de Saude de Matosinhos
e Ensino clinico: pediatria, no total de 190 horas, em:
o Pediatria - Centro Hospitalar de S&o Jodo
e Ensino clinico: saude familiar, no total de 375 horas, em:
o USF - ACES Grande Porto VI - Porto Oriental
e Ensino clinico: saude mental e psiquiatria, no total de 375 horas, em:
o Psiquiatria - Hospital Magalhdes Lemos
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Foi adotada a estratégia de substituicio de atividades letivas da modalidade de ensino Estagio
(E) proposta pela Ordem dos Enfermeiros e validada pela Agéncia de Avaliagdio e Acreditagdo
do Ensino Superior (A3ES) e pelo Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior (MCTES),
garantindo que foram cumpridas, no minimo, 1800 horas de Estagio nos 8 semestres do
curso.

6.2 Outras fontes de informagao

www.esenf.pt
www.dges.mctes.pt/ (Ministério da Educagao e da Ciéncia)
www.naricportugal.pt/NARIC (Sistema Nacional de Ensino Superior)

7. AUTENTICAGAO DO SUPLEMENTO

E Daniel Alexandre Relvas Rodrigues (7 178)

7.1 Data

26 de julho de 2 020

7.2 Assinatura

Antoénio Luis Rodrigues Faria de Carvalho

7.3 Cargo

Presidente
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8. INFORMACAO SOBRE O SISTEMA NACIONAL DE ENSINO SUPERIOR

A Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n° 46/86, de
14 de Outubro, posteriormente alterada, nalguns dos
seus articulados pelas Leis n° 115/97, de 19 de
Setembro, e 49/2005, de 30 de Agosto, republicada e
renumerada em anexo a Ultima), estabelece o quadro
geral do sistema educativo.

A educagdo escolar desenvolve-se em trés niveis:
ensinos basico, secundario e superior.

A educagdo pré-escolar € facultativa e destina-se as
criangas com idade compreendida entre os trés anos
e a idade de ingresso no ensino basico.

O ensino basico é universal, obrigatério e gratuito e
compreende trés ciclos sequenciais, sendo o primeiro
de quatro anos, o segundo de dois e o terceiro de
trés.

O ensino secundario é obrigatério e compreende um
ciclo de trés anos (10° 11.° e 12° anos de
escolaridade).

os

Organizagao do ensino superior

Em 2005 foram dados os primeiros passos para a
reforma do sistema de ensino superior, com a
introdugdo de um novo sistema de créditos (ECTS)
para ciclos de estudo, mecanismos de mobilidade,
suplemento ao diploma, entre outros. Foram efetuadas
alteragbes a Lei de Bases do Sistema Educativo de
modo a implementar o Processo de Bolonha.

A nova estrutura organizada em trés ciclos de estudo
foi introduzida em 2006 e totalmente implementada, em

Portugal, a partr do ano letivo de 2009/2010. Os
descritores de qualificagdo genéricos foram também
estabelecidos para cada ciclo de estudos, com base

nas competéncias adquiridas, assim como a definicdo
de intervalos ECTS para o primeiro e segundo ciclo de
estudos.

O ensino superior portugués compreende o ensino
universitario e o ensino  politécnico. O  ensino
universitario € ministrado em instituicdes universitarias
publicas e privadas e o ensino politécnico em
instituicbes de ensino  superior n&o universitarias
publicas e privadas. Os estabelecimentos de ensino
privado obtém reconhecimento prévio do Ministério da
Educagdo e Ciéncia. A rede de ensino superior integra
ainda uma instituicdo de ensino concordatario.

Grau de Licenciado

As instituicdes universitarias e politécnicas conferem
o grau de licenciado.

O ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado
no ensino politécnico tem uma duragdo normal de seis
semestres  curriculares de trabalho dos  alunos
correspondentes a 180 créditos, ou excecionalmente,
em casos cobertos por normas juridicas nacionais ou
da Unido Europeia, uma duragdo normal de até sete ou
oito semestres curriculares de trabalho e uma
formacao de até 240 créditos.
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O ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado
no ensino universitario tem 180 ou 240 créditos e uma

duragcdo normal compreendida entre seis e oito
semestres curriculares de trabalho dos alunos. No
primeiro ciclo de estudos das instituicbes
universitarias ou politécnicas o grau de licenciado ¢é

conferido aos que, através da aprovagdo em todas as
unidades curriculares que integram o plano de
estudos do curso de licenciatura, tenham obtido o
numero de créditos fixado.

Grau de Mestre
As instituicbes
o grau de mestre.
O ciclo de estudos conducente ao grau de mestre tem
90 a 120 créditos e uma duragdo normal
compreendida entre trés e quatro semestres
curriculares de trabalho dos alunos ou,
excecionalmente, em consequéncia de uma pratica
estavel e consolidada internacionalmente, 60 créditos
e uma duragéo de dois semestres.

No ensino politécnico o ciclo de estudos conducente

universitarias e politécnicas conferem

ao grau de mestre deve assegurar,
predominantemente, a aquisicao de uma
especializagdo de natureza profissional. No ensino

universitario o ciclo de estudos conducente ao grau
de mestre deve assegurar, predominantemente, a
aquisicdo de uma  especializacdo de  natureza
académica com recurso a atividade de investigagdo
ou que aprofunde competéncias profissionais.

No ensino universitdrio o grau de mestre pode
igualmente ser conferido apdés um ciclo de estudos
integrado, com 300 a 360 créditos e uma duragdo
normal compreendida entre 10 e 12 semestres
curriculares de trabalho nos casos em que a duragédo
para 0 acesso ao exercicio de uma determinada
atividade profissional seja fixada por normas legais da
Unido Europeia ou resulte de uma pratica estavel e
consolidada na Unido Europeia. Neste ciclo de estudos
é conferido o grau de licenciado aos que tenham
realizado os 180 créditos correspondentes  aos
primeiros seis semestres curriculares de trabalho.

No segundo ciclo de estudos das instituicdes
universitarias ou politécnicas o grau de mestre ¢é
conferido aos que através da aprovagdo em todas as
unidades curriculares que integram o plano de
estudos do curso de mestrado e da aprovagdo no ato
publico de defesa da dissertagdo, do trabalho de
projeto ou do relatério de estagio, tenham obtido o
numero de créditos fixado.

Grau de Doutor
O grau de doutor é conferido pelas universidades e
institutos  universitarios aos que tenham  obtido
aprovacdo nas unidades curriculares do curso de
doutoramento quando exista, e no ato publico de
defesa da tese.
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Condigoes de Acesso

Regime geral de acesso ao ensino superior

Para se candidatarem ao primeiro ciclo de estudos
conducente ao grau de licenciado ou ao ciclo de
estudos de mestrado integrado conducente ao grau
de mestre, através do regime geral, os estudantes
nacionais e estrangeiros devem  satisfazer as
seguintes condigoes:

- Ter aprovagdo num curso de ensino secundario ou
habilitagdo  nacional ou estrangeira legalmente
equivalente;

- Ter realizado as provas de ingresso exigidas para
o curso a que se candidata com a classificagdo igual
ou superior a minima fixada (ha instituicdes de
ensino superior que aceitam provas ou exames
estrangeiros);

- Satisfazer os pré-requisitos exigidos
para o curso a que se candidata.

(se aplicavel)

Regimes especiais de acesso
Para além do regime geral existem regimes especiais
de acesso ao ensino superior para atletas de alta

competicdo, cidaddos portugueses em missdo oficial
no estrangeiro, funcionarios nacionais e
estrangeiros em missdo diplomatica, oficiais das
Forcas Portuguesas e bolseiros no quadro dos
acordos de cooperagdo firmados pelo Estado
Portugués.

Concursos especiais

Para além do regime geral e dos regimes especiais
ha concursos especiais para candidatos que
reinam condigcdes habilitacionais especificas
possibilitando o ingresso no ensino superior a novos
publicos numa légica de aprendizagem ao longo da
vida:

- Adultos maiores de 23 anos que tenham obtido
aprovacdo em provas especialmente adequadas
destinadas a avaliar a capacidade para a frequéncia
do ensino superior;

- Titulares de um curso de especializagédo
tecnoldgica (curso pds-secundario nao superior).

O ingresso em cada instituicdo de ensino superior
esta sujeito a numerus clausus.

Ingresso no segundo ciclo de estudos

Podem candidatar-se ao ingresso no segundo ciclo
de estudos conducentes ao grau de mestre:

- Os ftitulares de grau de licenciado ou equivalente

legal;
- Os ftitulares de um grau académico superior
estrangeiro, que seja reconhecido como

satisfazendo os objetivos do grau de licenciado pelo
6rgdo cientifico  estatutariamente = competente  do
estabelecimento de ensino superior onde pretendem
ser admitidos;
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- Os detentores de um curriculo escolar, cientifico ou
profissional, que seja reconhecido como atestando
capacidade para realizagdo deste ciclo de estudos
pelo o¢rgdo cientifico estatutariamente competente do
estabelecimento de ensino superior onde pretendem
ser admitidos.

Ingresso no terceiro ciclo de estudos

Podem candidatar-se ao ingresso no terceiro ciclo
de estudos conducentes ao grau de doutor:

- Os titulares de grau de mestre ou equivalente legal;

- Os titulares de grau de licenciado detentores de um

curriculo escolar ou cientifico especialmente
relevante, que seja reconhecido como atestando
capacidade para realizagdo deste ciclo de estudos
pelo 6rgdo cientifico legal e estatutariamente
competente da universidade onde pretendem ser
admitidos;

- Os detentores de um curriculo escolar, cientifico ou

profissional, que seja reconhecido como atestando
capacidade para realizagdo deste ciclo de estudos
pelo o6rgdo cientifico legal e estatutariamente
competente da universidade onde pretendem ser
admitidos.

Sistema de classificagdao

Ao grau de licenciado e mestre é atribuida uma
classificacdo final expressa no intervalo 10-20 da
escala numérica inteira de 0 a 20, bem como o seu
equivalente na escala europeia de comparabilidade
de classificagdes.

Ao grau académico de doutor é atribuida uma
qualificagdo final nos termos fixados pelas normas
regulamentadas aprovadas pela universidade que o
atribuiu.
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Sistema de Ensino Superior Portugués

o Ensino Secunddrio ou habilitagdo legalmente equivalente
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(1) QNQ - Quadro Nacional de Qualificagées.
(2) QEQ - Quadro Europeu de Qualificagées.

(3) Excetuam-se os casos em que seja indispensavel, para o acesso ao exercicio de determinada atividade
profissional, uma formagao compreendida entre 210 e 240 ECTS.

(4) Excecionalmente, o ciclo de estudos conducente ao grau de mestre numa especialidade pode ter 60
créditos, em consequéncia de uma pratica estavel e consolidada internacionalmente nessa especialidade.

(5) O grau de mestre pode igualmente ser conferido apdés um ciclo de estudos integrado, para acesso ao
exercicio de uma determinada atividade profissional, quando a duragdo: a) seja fixada por normas legais da
Unido Europeia; b) resulte de uma pratica estavel e consolidada na Unido Europeia. Nestes casos, o grau
de licenciado ¢ atribuido aos alunos que tenham realizado 180 ECTS (3 anos, 6 semestres).
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PROGRAMA DE ESTUDOS

Estudante: Daniel Alexandre Relvas Rodrigues

Filho de Vitor Manuel de Almeida Rodrigues

e de: Maria do Rosario de Almeida Relvas Rodrigues
Natural de: Vila Cha - Vale de Cambra - Aveiro

Data de nascimento: 26-04-1997

Documento de identificagéo Cartéo de cidadao

N.o: 15395271 Validade: 29-03-2023

Curso de Licenciatura em Enfermagem

Data de matricula no curso <  13-09-2016 | 25-07-2020 > Data de conclusdo do curso

Area Horas Classificagio
Cadigo Denominagao cientifica totais Horas de contacto ECTS (0-20) EECC Obs.
UCo036 Anatomia CSAU 75 T:37 3 10 D
uco41 Bioquimica e microbiologia CSAU 75 T:37 3 12 (o}
uco21 Comportamento e relagéo ENF 75 T:11; TP:12; PL: 15 3 15 A
UCo038 Fisiologia CSAU 150 T:55; TP: 20 6 11 D
uco18 Informagéo em saude ENF 75 T:15; TP: 22 3 12 C
uco022 Introdug&o a enfermagem ENF 150  T:40; TP:20; OT: 15 6 13 B
uco020 Introdugdo a investigagdo ENF 75 T:22; TP: 15 3 11 D
uco24 Introdug&o & pratica clinica | ENF 150  T:10; TP:25; OT: 40 6 12 C
UCO050 Linguas europeias - inglés CsocC 75 T:38 3 14 C
uco13 Parentalidade ENF 150 T:40; PL: 36 6 13 B
uco42 Psicologia da satde CSOC 150 T:50; TP: 25 6 13 C
uco14 Saude do adulto e do idoso ENF 150 T:40; TP: 35 6 1" E
uco43 Socioantropologia da saude CsOoC 150 T: 45; TP: 30 6 13 D
uCco01 A pessoa dependente e os familiares cuidadores ENF 150 T:18; TP: 16; PL: 40 6 12 D
uco23 Bioética e ética em enfermagem ENF 75 T:16; TP:16; OT: 6 3 13 C
uco37 Farmacologia CSAU 75 T:38 3 10 D
UCo004 Gestao da doenca e dos regimes terapéuticos ENF 150  T:40; TP:20; OT: 15 6 12 D
UCO009 Intervengdes resultantes de prescrigdes ENF 150 T:10; TP: 25; PL: 40 6 12 D
uco19 Introdugéo a gestdo em enfermagem ENF 75 T:22; TP: 15 3 14 B
ucCo025 Introdug&o a pratica clinica Il ENF 150 T:10; TP:25; OT: 40 6 15 B
UCo026 Introdugéo a pratica clinica Ill ENF 150 T:10; TP:25; OT: 40 6 14 C
UCo039 Patologia | CSAU 150 T:75 6 13 B
UCo040 Patologia Il CSAU 75 T:38 3 10 E
ucoo7 Respostas corporais a doenga | ENF 150 T: 20; TP: 15; PL: 40 6 14 B
ucoos Respostas corporais a doenga Il ENF 150 T: 20; TP: 15; PL: 40 6 15 B
ucC183 Ensino clinico: cirurgia ENF 375 TP:16; OT:20; E:335 15 1 E
uCc182 Ensino clinico: enfermagem comunitaria ENF 190 TP:8; OT:10; E: 170 7,5 16 B
uc184 Ensino clinico: medicina ENF 375 TP:16; OT:20; E: 335 15 12 D
uCc185 Ensino clinico: parentalidade e gravidez ENF 190 TP:8; OT:10; E: 170 7,5 14 C
uc181 Ensino clinico: saude familiar ENF 375 TP:16; OT:20; E: 335 15 12 E
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Area Horas Classificagao
Cadigo Denominagao cientifica totais Horas de contacto ECTS (0-20) EECC Obs.
uCo035 Ensino clinico na comunidade ENF 375 E: 250 15 14
uc186 Ensino clinico: cuidados continuados na ENF 190 TP: 8; OT:5; E: 112 75 14 D
comunidade
uc187 Ensino clinico: internamento em cuidados ENF 190 TP: 8; OT:5; E: 112 75 14 C
continuados
uC190 Ensino clinico: obstetricia ENF 190 TP: 8; OT:5; E: 112 7,5 12 E
uCc189 Ensino clinico: pediatria ENF 190 TP:8; OT:5; E: 112 7,5 16
uc188 Ensino clinico: satide mental e psiquiatria ENF 375  T:10; TP:10; OT: 18; 15 15 D
E: 212
LEGENDA
Areas cientificas
CSAU Ciéncias da Saude
CSOC Ciéncias Sociais
ENF Enfermagem
Contacto
E Estagio
oT Orientagao tutorial
PL Prética laboratorial
T Tebrica
TP Tedrico-pratica
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