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CERTIFICADO

--------- JOAQUIM LOURENCO FERNANDES, Licenciado em Direito pela Universidade de
Coimbra e Secretério da ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE VILA REAL, certifica em

cumprimento do despacho exarado em requerimento que fica arquivado no Sector de

Alunos desta Escola, que:

ANA MARIA ALVES DE SOUSA

natural de MEDROES, S. MARTA PENAGUIAO, VILA REAL , nascido(a)
a 10 de Maio de 1975, portador(a) do BI N2 10628500------ , emitido
em 6 de Abril de 1995 pelo Arqguivo de Identificagio de VILA REAL=========
filho(a) de URBANO DE SOUSA CORREIA DIAS , © de
ANA DA CONCEIGAO ALVES , concluiu o
CURSO DE BACHARELATO EM ENFERMAGEM no dia
21 de Margo de 1997 com a classificagdo final de 14 (catorze) valores.
Requereu a Carta de Curso em 21 de Margo de 1997.

0 presente certificado é assinado e autenticado com o selo branco desta Escola.

ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE VILA REAL. 21 de Marco de 1997

Secr; tédrio

Emolumentos: 1.700$00
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CURRICULO

Curso :CURSO DE BACHARELATO EN ENFERMAGEM ’
Aluno :ANA MARIA ALVES DE SOUSA }
Filho de :URBANO DE SOUSA CORREIA DIAS

e de :ANA DA CONCEIGAO ALVES l
Natural de:MEDROES Data Nasc :75.05.10
BI :10628500 Data/Arg. :95.04.06 - VILA REAL [

Inic.Curso:94.04.11

Fim Curso :97.03.21

12 ANO:

Unidade Curricular Dura- |Hor. Hor. Coef. |Data Classi-

cao Curr. Freq. |[Pond. |Termino |[ficagao |
MICROBIOLOGIA E PARASITOLOGIA s1 30:00 | 30:00| 1.00| 94.06.29| 17.00
BIOQUIMICA E BIOFisIca s1 60:00 | 56:00| 1.00| 94.07.25| 12.00
EPIDEMIOLOGIA s2 25:00 | 25:00| 1.00| 95.06.09| 16.00
ANTROPOLOGIA E SOCIOLOGIA s1 45:00 | 43:00f 2.00| 94.07.12| 13.00
ENFERMAGEM I - FUNDAMENTOS DE ENFERMAGEM A 278:00 |260:00| 3.00| 95.04.10| 14.00
ANATOMIA E FISIOLOGIA A 90:00 | 90:00| 2.00| 95.03.06| 12.00
PSICOLOGIA A 60:00 | 60:00| 2.00| 95.03.06/| 13.00
NUTRIGAO s1 30:00 | 28:00|( 1.00| 94.06.21| 14.00
INVESTIGACAO E ESTATISTICA s2 45:00 | 43:00| 1.00| 95.05.10| 12.00
FARMACOLOGIA s2 30:00 | 30:00| 1.00| 95.02.07| 11.00
PEDAGOGIA s2 20:00 | 18:00| 1.00| 95.03.06/| 15.00
ESTAGIO I A 350:00 |343:00| 4.00| 95.03.31| 15.00
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Curso :CURSO DE BACHARELATO EM ENFERMAGEM
Aluno :ANA MARIA ALVES DE SOUSA
Filho de :URBANO DE SOUSA CORREIA DIAS
e de :ANA DA CONCEICAO ALVES
Natural de:MEDROES Data Nasc :75.05.10
BI :10628500 Data/Arq. :95.04.06 - VILA REAL
Inic.Curso:94.04.11 Fim Curso :97.03.21
22 ANO:
Unidade Curricular Dura- |Hor. Hor. Coef. |Data Classi-
gao Curr. Freq. |Pond. |Termino ficagao
PSICOLOGIA II s1 30:00 24:00 2.00( 95.09.13| 12.00
SOCIOLOGIA II s1 30:00 26:00 2.00| 95.09.15| 13.00
INFORMATICA S1 50:00 49:00 1.00| 95.11.13| 14.00
ENFERMAGEM II A 206:00 [190:00 5.00| 96.03.06| 12.00
FISIOPATOLOGIA I A 120:00 (114:00 4.00| 96.04.29( 12.00
PSICOPATOLOGIA I A 60:00 54:00 3.00| 96.04.29| 15.00
ADMINISTRACAO s2 25:00 20:00 1.00| 96.01.29| 14.00
ESTAGIO II A 560:00 (553:00 6.00| 96.05.06| 15.00
FRANCES s2 25:00 | 23:00( 1.00| 96.01.24| 14.00
\“@'ﬁ‘
S
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S
VY &
42$§F
Media :13.40
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CURRICULO
Curso tCURSO DE BACHARELATO EM ENFERMAGEM
Aluno :ANA MARIA ALVES DE SOUSA
Filho de :URBANO DE SOUSA CORREIA DIAS
e de :ANA DA CONCEIGCAO ALVES
Natural de:MEDROES Data Nasc :75.05.10
BI 110628500 Data/Arq. :195.04.06 - VILA REAL
Inic.Curso:94.04.11 Fim Curso :97.03.21
32 ANO:
Unidade Curricular Dura~- |Hor. Hor. Coef. |Data Classi-
cao Curr. Freq. |Pond. |Termino |[ficagao
ENFERMAGEM III S1 150:00 (131:00 5.00| 96.10.22| 12.00
FISIOPATOLOGIA II s1 45:00 43:00 2.00( 96.09.02| 13.00
PSICOPATOLOGIA II s1 15:00 | 15:00 1.00| 96.09.10( 13.00
PSICOLOGIA III s1 30:00 30:00 2.00| 96.12.03| 11.00
ESTAGIO III s1 350:00 |350:00 6.00| 96.11.15| 17.00
FRANCES II s1 30:00 | 30:00| 1.00| 96.07.19| 12.00
ENFERMAGEM IV 82 81:00 80:00 2.00| 96.12.16| 15.00
ESTAGIO IV 82 420:00 (420:00 7.00| 97.03.20| 18.00

H.Curr H.Freq

Media :15.04

3290:00 3178:00

M.Final:14.00

21 de Margo de 1997
A Directora:

e

Ana Maria Martins do Lago Cerqueira



N ESTAGIOS

bl

io de Fundamentos de Enfermagem - Estégio |

N

N
Centro da%aﬂde de Vila Pouca de Aguiar

2° SEMESTRE

Centro de Saude de Vila Pouca de Aguiar

Hospital Distrital de Chaves:
Servigo de: Ortopedia

2° ANO - Estagio de Enfermagem no Aduito e Idoso - Estagio Il
1° SEMESTRE

Lar de ldosos Nossa Senhora das Dores
Hospital de S. Pedro - Vila Real:

Servigo: Medicina Mulheres
2°* SEMESTRE

Hospital de S.Pedro - Vila Real:
Servigos de: Cirurgia Homens, Urologia e Psiquiatria Homens

3° ANO
1'SEHESTIE-EstéﬁodeEnfenmgand30meep¢ohAdolase&nda-Estéaiolll

Centro de Satde n° 1 - Vila Real
Escola de Ensino Especial { Jean Piaget )

Hospital Distritais - Vila Real e Chaves

Servicos de Obstétricia e Pediatria
2° SEMESTRE - Estégio de Fundamentos da Profiss3o - Estégio IV
Hospital de Sao Pedro - Vila Real

Servico de: Cirurgia Homens

Centro de Saide de Santa Marta de Penaguido




REGISTO ACTIVIDADES
1°ANO

et

VISITAS DE ESTUDO
Data
94/05/19 |Mercado municipal de Vila Real - Distrib., acomodago e venda de Peixe (Nutricao)
94/07/12 |Servigo de esterilazagdo do HSPVR (Enfermagem)
94/07/20 |Lipor, Etar e Fertor (Enfermagem)
TRABALHOS
94/07/04 |Diferentes métodos de esterilizagdo (Enfermagem)
94/07/07 |Necessidades Humanas basicas (Enfermagem)
94/12/02 |Dinamica de grupo.comunicagio (Psicologia)
94/12/09 |Estrutura formal e informal dos grupos (Psicologia)
94/12/14 |Sarampo e Rubeola (Psicologia)
94/12/15 |Fenémenos Psico-saciais do grupo (Psicologia)
95/01/05 |Lideranga, grupos autocréticos e democraticos (Psicologia)
95/01/12 |Mudanga e Resisténcia 4 mudanca (Psicologia)
OUTRAS
94/04/11
A V Semana de Enfermagem (ESEVR)
94/04/15
94/06/01
A XV Encontro Nacional de Estudantes de Enfermagem da Figueira da Foz
94/06/04
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REGISTO ACTIVIDADES
2°ANO <
A 'g‘i’h"’ll"”' e
i
TRABALHOS
Data
95/06/08 |Aplicagdo pratica das teorias de observagio (Enfermagem)
85/06/26 |Diabetes (Enfermagem)
95/07/04 |Fundadores da Sociologia (Sociologia)
85/07/18 |Sociologia de grupo (Sociologia)
95/07/20 |Manipulagdo genética e medicinas paralelas (Sociclogia)
95/11/21 |Teorias da administragdo (Administragdo)
95/11/24 |Teoria da contingéncia : (Administragdo)
96/01/17 |Toxicodependéncia (Psicologia)
96/03/25 |Semiologia microscépica do comportamento (Psicologia)
96/03/28 |Psicoses (Psicologia)
FILMES
96/03/28 |Nascer um ser. Fecundagdo do ovulo a embrido (Etica)
96/03/22 (O grande Ditador (Psicologia)
OUTRAS
95/04/27 I Coléquio Novas tecnologias em Imagiologia (ESEVR)
95/05/02
A VI Semana de Enfermagem (ESEVR)
95/05/05
95/05/30
A XVI Encontro Nacional de Estudantes de Enfermagem de Vila Nova de Gaia
95/06/03
96/02/09
A Simpésio Infecgdo Hospitalar - Contextos e Praticas (ESEVR)
96/02/10




REGISTO ACTIVIDADES

~ 7
3°ANO {T[/ng)ﬁg/ﬁy’,
_/ S
TRABALHOS
Data
96/05/21 |Anatomia e fisiologia dos aparelhos reprodutores (Enfermagem Obstétrica)
96/05/24 |Métodoscontraceptivos (Enfermagem Obstétrica)
96/06/18 |Promogao da relagdo precoce mae-filho (Enfermagem)
96/06/19 |Sida (Enfermagem)
96/06/25 |Toxoplasmose (Fisiopatologia)
96/07/02 |Autismo (Psicologia)
96/07/11 |Aborto (Etica)
96/07/15 |Crianga com sindrome de Down
86/07/16 |Crianga mal tratada (Psicologia)
86/07/29 |Desenho Infantil (Psicologia)
96/09/11 |Estudo de caso sobre uma puerpera {Estagio lll - Obstétricia)
96/09/29 |Pré-eclampsia {Estagio lll - Obstétricia)
96/09/30 |Relatério de Estagio (Estagio Il
86/10/10 |Insuficiéncia cardiaca congénita (Estégio lll - Pediatria)
96/10/30 |Relatério de estagio (Estagio Il)
96/12/20 |Projecto de estagio (Estégio IV - CSSMP)
87/01/10 |Diagnéstico de situac&o sobre a opinido dos utentes em relagéo (Estagio IV - CSSMP)
4 equipa de salde do ESSMP
97/01/25 |Teatro alusivo ao tema - Higiena (Estégio IV - CSSMP)
87/01/31 |Relatério de estagio (Estégio V)
97/02/07 |Projecto de estégio (Estagmo IV - Cirurgia Homens)
97/03/20 (Alimentagdo parenterica (Estagm IV - Cirurgia Homens)
97/03/20 |Relatério de estagio (Estigo IV - Cirurgia Homens)
OUTRAS

96/04/15

A Vil Semana de Enfermagem (ESEVR)
96/04/19
96/05/29

A XVl Encontro Nacional de Estudantes de Enfermagem de Braga
96/06/01
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ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DE BEJA
Tel: 284313280 Fax: 284329411

CERTIFICADO

--- INDALETA VILHENA BRAZ GUERREIRO CASTILHO, Chefe de Repartigéo, da
ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DE BE]JA, Certifica, em cumprimento do despacho
exarado em requerimento que fica arquivado na Secretaria desta Escola, que nos
livros de termos n° 3 Fls 12, consta que ANA MARIA ALVES DE SOUSA, natural
da Freguesia de Medroes, Concelho de Santa Marta de Penaguido, Distrito de Vila
Real, nascida a 10-05-1975 , portadora do Bilhete de Identidade n°® 10628500
emitido em 19-07-2005 pelo Arquivo de Identificagao de Lisboa, filha de Urbano de
Sousa Correia Dias e de Ana da Conceigao Alves, concluiu nesta Escola o Curso de
Complemento de Formacdo em Enfermagem no dia 18-06-2003, pelo que lhe é
conferido o Grau de Licenciado em Enfermagem, com a classificagao final de 14
(Catorze Valores).

--- Requereu a Carta de Curso em 12-10-2005.
---- O presente certificado vai firmado com o selo branco em uso nesta Escola.
ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DE BEJA, 28 de Outubro de 2005

’.?P "A Chefe de Reparticdo,
o foloig

. | 1ncw§bae§smho
Emolum. 30,60 € '
Conf. por: ;:%;D.\QEEL’H
Reg, r° 1582 \
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ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DE BEJA
Tel: 284313280  Fax: 284329411

CERTIDAO DE CONCLUSAO DE CURSO/COM DISCRIMINACAO
DAS CLASSIFICACOES OBTIDAS

INDALETA VILHENA BRAZ GUERREIRO CASTILHO |, Chefe de Reparti¢do da
ESCOLA SUPERIOR DE SAUDIE DE BIJA, certifica, em face dos registos existentes
nesta kscola, quee ANA MARIA ALVES DE SOUSA, portadora do Bilhete de
Identidade n°® 10628500 natural, da Freguesia de Medrdes, Concelho de Santa Marta
de Penaguido, Distrito de Vila Real , filha de Urbano de Sousa Correia Dias e de Ana
da Conceigao Alves, terminou em 18-06-2003 o Complemento de Formagdo em
Enfermagem, nesta Escola Superior de Saiide de Beja, com as seguintes classificagdes:

1° Ano

Disciplina Nota | Nota (Ext.) Data

Ciéncias de Enfermagem 16 Dezasseis 07-03-2002
valores

Ciéncias de Enfermagem 11 15,5 Quinze valores e | 02-08-2002
Cinco décimas

Estatistica 15,3 Quinze valores e | 08-03-2002
Trés décimas

Etica I 13 Treze valores | 07-03-2002

Etica I 13 Treze valores | 01-08-2002

Formacao em Enfermagem 16 Dezasseis 02-08-2002
valores

Gestao de Cuidados de 17,2 Dezassete 31-07-2002

Enfermagem valores e Duas
décimas

Gestao no Sector da Saide 15 Quinze valores | 08-03-2002

Intervencoes Auténomas de 16 Dezasseis 11-03-2002

Enfermagem I valores

Intervencoes Auténomas de - 16 Dezasseis 02-08-2002

Enfermagem II valores

Investigacao Aplicada a 12,9 Doze valorese | 11-03-2002

Enfermagem Nove décimas

Monografia . 14 Catorze valores | 18-06-2003

O aluno (a) terminou o Curso com a media final de Catorze Valores.
—-O presente certificado vai firmado com o selo branco em uso nesta Escola.

Escola Superior de Saiide de Beja, erq__zq,de Qutubro de 2005.
‘1t A Chefe de Repartigio,

/7i1:' "{ij (ras L

Tl fméh/a/ Castilho
Emolum.: 8.90 € : -

Conf. Por: :l? 1A 4(;@?)

\




Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

CERTIDAO DE REGISTO

---- Maria da Concei¢do Saraiva da Silva Costa Bento, Presidente da ESCOLA SUPERIOR
DE ENFERMAGEM DE COIMBRA, certifica, em cumprimento do despacho exarado em
requerimento que fica arquivado na Secgdo de Alunos desta Escola, que:

Ana Maria Alves de Sousa, natural do Concelho de Sta. Marta de Penaguido, Distrito de
Vila Real, nascida a 1975-05-10, portadora do Niamero de Identificagdo Civil 10628500, filha
de Urbano de Sousa Correia Dias e de Ana da Conceigdo Alves, concluiu em 2013-06-27 o
Curso de Pés-Licenciatura de Especializagio em Enfermagem Médico-Cirtrgica, instituido
pela Portaria n.° 157/2006, de 20 de fevereiro, com a classificagao final de 17,00 (Dezassete)
valores.

---- Requereu o Diploma de Especializagio em Enfermagem em 15 de setembro de 2016.

--- A presente certiddo de registo é assinada e autenticada com o selo branco desta Escola.

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

Coimbra, em 23 de setembro de 2016

A Presidente

_—

(»}—mmw HEIL‘Q.L:LT ]

“@vtaria da Conceigdo Saraiva da Silva.Costa Bento)

Conferido por: MQ\A

ESERIC - Mud 98
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Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

* o

o i
&

CURRICUT UM

Curso: Curso de Pos Licenemturn de Pspectalizacao em Fotermagen NMédico € iirpiea
Nome: N Mar Nves de Sousa
Filiagao:  Urbano de Sousa Correia Dias
Ana da Concereao Nves
Data de Nascimento: 1975 05 10
Naturalidade: Medroes - Sta Marta de Penaguiao Vila Real

BI n": 10628500)

Inicio Curso: 2009-10-08 Fim Curso: 2013 06 27
1° Ano
Horas
Unidade Curricular Duracio ——1— — Nota
& I' |'T-P| P | Se | Est

Modulo T - Investgacio, Formacao ¢ Gesti ara a Pravc

.“du,()‘ nvestigacio, ormagio ¢ Gestao para a Priticy semesiral | 48 | 66 16
I:specializada

ff_lédulln 1 - (v.'rnjrt-]_*:lu;llimgﬁu de Urpéncias - Cuidados emy Semestral | 80 | 20 100 5
Situacoes de Urpéneia
Modulo 111 - Cuidados Intensivos Semestral | 65 | 20 17
Modulo TV - Estagio em Urgéncia e Cuidados Intensivos Semestral 512 17
2° Ano
lUnidade Curricular Duracio Horke Not

S I'TIT-P] P [ Se [Eat] '°*

Mddulo V - Opcio Semestral | 10 50 18
Modulo VI - Estdgios de Opcio Semestral 256 18
Maodulo VII - Investipacio em  Dnfermagem  Mdédico]
B vestigas b 1 Semestral 40 15+
Cirtargica
* nota por cquivaléncia

ESEnIC - Mod. 99

L
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B\ Escola Superior de Enfermagem de Coimbra
T
Curso: € gr=ide ) W de by sacan v balornag cite Jodien Bt
Nome: s teoth

Modulo 1} Fostavio cm Urvencia v ( wicdadden Jntcnsivos

[ _ocais de Reahzacao

Unidade Temarica I = Fstigio em Urgéneiias
- Centro Hospialar do Badaveno Mgarvio - Parimao~ Sercico de | rgincra
Unidade Tenvitica Il = Estagio em Cuidados Intensivos Polivalentes
Centro Ho-mialar do Barlavento Alvarci,

Pormmac~ | mdade de Cudados Intensivos Polioalente

2" ANO

Maodulo VI Estdgio de Opgao

[ ocais de Realizaczo

L Instruro Portugucs de Oneologma~ Porto - 1 nidade de Cuidados Paliauces

Madulo VII- Metodologias de Investigacao

-“ FORMACAO DOS ENFERMEIROS EM CUTDADOS PALIATIVOS: QUENECESSIDADIES”

ESEniC - Mod. 99
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Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

e TR |
Ao e bwome e bl ot e bl Alecheor Cnnngiea

Nome Mo M My ol S

[E1 T 1O "

CLASSIFICACAO FINAL: 17 (Dezassete) valores,

Coimbra, 23 de outubro de 2017

A Presidente,

aria da Conceicio Saraiva da Silva Costa Bento)

ESENIC - Mod. 00



Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

CERTIDAO DE REGISTO

---- Maria da Conceigdio Saraiva da Silva Costa Bento, Presidente da ESCOLA SUPERIOR
DE ENFERMAGEM DE COIMBRA, certifica, em cumprimento do despacho exarado em
requerimento que fica arquivado na Secgo de Alunos desta Escola, que:

Ana Maria Alves de Sousa, natural do Concelho de Sta. Marta de Penaguido, Distrito de
Vila Real, nascida a 1975-05-10, portadora do Ntimero de Identificagao Civil 10628500, filha
de Urbano de Sousa Correia Dias e de Ana da Conceigdo Alves, concluiu em 2013-06-27 o
curso de Mestrado em Enfermagem Médico-Cirlirgica, com a classificagdo final de 16
(Dezasseis) valores, pelo que lhe é conferido o grau de mestre em Enfermagem Médico-
Cirtrgica, com a informagao final de Muito Bom.

---- Requereu a Carta de Curso do grau de mestre em 15 de setembro de 2016.

---- A presente certiddo de registo é passada nos termos do Decreto-Lei n.® 74/2006, de 24 de
margo, alterado pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de junho, sendo assinada e autenticada

com o selo branco desta Escola.

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

Coimbra, em 23 de setembro de 2016

A Presidente
. ~ - -
M)
Conceigido Saraiva da Silva Costia Bento)

Conferido por: iZQS:::!a e

ESERIC - Mod 99



§ ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE CO!MBRA
l"l

SUPLEMENTO AO DIPLOMA

CURSO DE MESTRADO EM ENFERMAGEM MEDICO-CIRURGICA

PREAMBULO:

A estrutura do suplemento ao diploma segue o modelo elaborado pela Comisséo Europeia, pelo Conselho
da Europa e pela UNESCO/CEPES. Tem por objectivo fornecer dados independentes e suficientes para
melhorar a transparéncia internacional e o reconhecimento académico e profissional equitativo das
qualificagdes (diplomas, graus, certificados, etc.). Destina-se a descrever a natureza, o nivel, o contexto, o
contetdo e estatuto dos estudos realizados com éxito pelo titular do diploma a que este suplemento esta
apenso. Este suplemento est4 isento de julzos de valor, declaragdes de equivaléncia ou sugestdes de
reconhecimento. E constituldo por 8 secgdes e anexos.  (Portaria n° 30/2008 de 10 de Janeiro)

1. INFORMAGOES SOBRE O TITULAR DA QUALIFICAGAO

1.1 Apelido(s)

Alves de Sousa

1.2 Nome(s)

Ana Marla
1.3 Data de Nascimento
1975-05-10
1.4 Numero ou cédigo de identificagéo do estudante e nimero de documento de identificagao

Numero de estudante: 2916034
Tipo de documento de Identificagio: Bilhete de Identidade
Numero de documento de Identificagiio: 10628500

2. INFORMAGOES QUE IDENTIFICAM A QUALIFICAGAO

2.1 Designag&o da qualificagéo e titulo que confere

Mestrado em Enfermagem Médico-Clirdrgica, concedendo o grau de Mestre
2.2 Principal area de estudo da qualificagéo
Enfermagem

2.3 Designagéo e estatuto da instituicio que emite o diploma ou certificado

Escola Superlor de Enfermagem de Coimbra - Instituigéo pablica de ensino superior

2.4 Lingua(s) de aprendizagem e de avaliagéo

Portugués

110



ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE COMSRA

2. WFORMACOES SOBRE O WIWEL DA QUALIFICACAD
1 Wi oz ausifeacic
Westradc, Wivel ECF 7 SCED £
2.2 DuracZo ofica oo srugrare 26 esuoes
Z ancn, 4 semestres 121 cridinos ECTS
2.3 Regumno's | 9t aceees

Podem candidatar-se 20 Cicic de Estudes

#) Os Stufares dc grau e | o Everrrage g Smer ew rahuach: 2
- Poriug
b) Touiares de wm grau ST - pers amw E = T = - T
ciclo de o e com cs prmcpcs oo Pro = B por amw =
- 2 esis Pr
o P amca =2 == o5 o um T cemafc: ou roffssons Jue
- mihecadc come P2 2 mairacie dese ocic de estecios pec Comseihe
Técmico-Cintifico.

4. INFORMACOES SOBRE O CONTELIDO E 0S RESULTADOS OBTIDOS
4.1 Regime de estudos
A tempc ierc

4 2 Requisios do programa de estudos

Compistar com Sucessc o planc de o OC Carsc ob - ol de 12 ECTS sas segumees
freas Capntificas

[142] - Cilncias de Educagio - 2.5

[245] - Gestio ¢ Admimsstracic - 2.5

[7Z2] - Enfermagess - 115

43M¢mamgmmmmmnmm
& 08 crédiics atribuidos
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wm—“—-“mh—oﬁ“
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A classificagio final serd ansoclada a uma mengao qualitativa correspondente a um dos qualro graus:
10 a 13 valores  Suficlente
140 18 valores Bom
16 @ 17 valores  Multo bom
18 a 20 valores  Excelente

Para os diplomados pela Escola Superior de Enfermagem de Colmbra , no ano lectivo de 2012/2013, fol
9 pondéncia entre a classificagho final do curso, no Intervalo de 10 a 20 da
escala numérica Inteira de 0 a 20 valores, @ a escala suropela de comparabliidade de classificagdes:

Escala eurcpela de comparabilidade de clasaificacdes Encala numérica

halarld
a

A (classificagho que permite abranger, nesta classe, 10% dos alunos) 20 & 18 valores
B (classificagdo que permite abranger, nesta classe, 25% dos alunos) 17 valores
C (classificagho que permite abranger, nesta classe, 30% dos alunos)

D (classificagho que permite abranger, nesta classs, 25% dos alunos) 18 valores
E (classificagho que permite abranger, nesta clasas, 10% dos alunos) 16 a 10 valores

4.5 Classificagfio global da qualificago

16 (Dexzasseis) valores
Muito bom (Mengho qualitativa)
D (Escala suropela de comparabllidade de classificagdes)

5. INFORMAGAO SOBRE A FUNGAO DA QUALIFICAGAO

5.1 Acesso a um nivel de estudos superiores

O grau de Mestre permite o acesso a Doutoramento, nos termos descritos no ponto 8.

5.2 Estatuto profissional

Nio aplicdvel
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6. INFORMAGCAO COMPLEMENTAR

6.1 Informagdes complementares (Actividades desenvolvidas para além das previstas no curriculo
obngatorio)

620u1mslonmsueirdorma¢o
mﬁMIWnEWMM-m:}MM,H
Escola S de Enf gem de Coimbra - http:/iwww.esenfc.pt
om-nmanumm-mpummm.n
m-wmmm
A iacio de Estud: da Escola Superior de Enfy 9 dlf""-http:ffuww

7. AUTENTICAGAO DO SUPLEMENTO

7.1 Data
27 de abril de 2015

Assinatura
Q‘\-l.)—k
—_—
o W

Maria gda Conceigio Saraiva da Silva Costa Banto

72

7.3 Cargo
Presids da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

7.4 Selo Branco ou carimbo
Em todas as piginas deste documento & ap o selo b da Escola Superior de Enfermagem de
Coimbra.
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8. INFORMAGOES SOBRE O ENSINO SBUPERIOR PORTUGUEN

A Lel de Bases do Siatema Educative (Lal 0" A6, de 14 da Oulabio, postetlommante alleala, nalguns dos ses
articulados polas Lels n's 1107, de 10 de Selemiin, o 402000, de 30 de Agosto, republicatda e renomerade anm
anexo & ullima), estabslece o quadio geral do slelema sducalive

A educagao escolar desenvolve se e liés nivels os enslnos basioo, secunddio s superlon A stucaydo pré escolar b
facultaliva e destina se as crlangas com Idade compresndida enlie os Irhe anos 8 a kade de ngresso no ensing
bésico,

O ensino basico & universal, obrigatdrio o ] le rde clolos weq shnitdo o |

te yunalro

anos, o segundo de dols e o lercelro de rés
O ensino secundério & obrigatdro e compresnde um clolo de Irés anos (10, 11" 6 12.” anos de escolaridade)

Organizagho do ensino sup

Em 2005 foram dados os primelros passos para a reforma do slatema de ensino superior, com & Infrodugho de um
novo sistema de créditos (ECTS) para clclos de estudo, mecanismos de mobllidade, suplamaento ao diploma, entre
outros. Foram efetuadas alteragbes & Lel de Basen do Sistema Educativo de modo a Implamaentar o Processo de
Bolonha.

A nova estrutura organizada em tréa ciclos de estudo fol Introduzida em 2006 e totaimente iImplementada, em Portugal,

a partir do ano lelivo de 2008/2010, Os descrilores de qualificagho genéricon foram també belacidos para cadn
ciclo de estudos, com base nas competéncias adquiridas, assim como a definigho de Intervalos ECTS para o primelro o
segundo ciclo de estudos,

O ensino superior portugués preende o ensino universitdrio ® o ensino pollitécnico. O enaino universitério &
ministrado em Institulgdes universitdrias publicas @ privadas e o ensino poliiécnico em Instiiuigbes de ensino superior
ndo universildrias piblicas e privadas. Os estabelecimenios de ensino privado oblém reconhecimento prévio do
Ministério da Educaclo e Cléncia. A rede de ensino superior Integra ainda uma institulgio de ensino concordatério,

Grau de Licenclado

As Instituigdes universitérias e politécnl o grau de licenclado.

O ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado no ensino politécnico tem uma duragio normal de sels semestres
curriculares de trabalho dos alunos correspondenies a 180 crédilos, ou excecionalmente, em casos cobertos por
normas juridicas naclonals ou da Unllo Europela, uma duragio normal de até sele ou ollo semestres curriculares de
trabalho e uma formagéio de até 240 créditos.

O clclo de estudos conducente ao grau de licenciado no ensino universitério lem 180 ou 240 crédilos @ uma duraglio
normal compreendida enire seis e olto semesires curriculares de trabalho dos alunos. No primeiro clolo de estudos das
Institulghes universitdries ou politécnicas o grau de licenciado é conferido aos que, alravés da aprovaglio em lodas as
unidades curriculares que Integram o plano de estudos do curso de licenciatura, lenham obtido o nimero de crédilos
fixado.
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Grau de Mestre

As instituides universitarias e politécnicas conferem 0 grau de mestre.

O ciclo de estudos conducente ao grau de mestre lem 80 a 120 créditos @ uma d

gAo normal compr entre
trés e quatro semestres cumiculares de trabalho dos alunos ou, I ite, em 8 de uma pralica
estavel e consolidada internacionalmente, 60 créditos e uma durago de dois semestres.
No ensino politécnico o ciclo de estudos conducente ao grau de mestre deve gurar, pred e, @
aquisicdo de uma especializagio de natureza profissional. No ensino universitarl o ciclo de estud y (1]
grau de mestre deve gurar, pred , @ aquisigo de uma esp ¢Ao de nal com
2 atividade de i gagdo ou que aprofund peléncias profissionals,

No ensino universitario o grau de mestre pode igualmente ser conferido apés um ciclo de estudos integrado, com 300 a
360 créditos e uma duraglo normal compreendida enlre 10 & 12 semestres curriculares de Irabalho nos casos em que
a duragdo para o acesso ao exercicio de uma d da alividad fi seja fixada por normas legais da
Uni&o Europeia ou resulle de uma pratica estével e consolidada na Unific Europela. Neste cicio de esludos & conferido
0 grau de licenciado aos que tenham realizado os 180 crédilos pond aos pri sels
curriculares de trabalho.

No segundo ciclo de estudos das InstituigBes universitd ou politécnicas o grau de mestre é conferido aos que
através da aprovaco em todas as unidades curriculares que Integram o plano de estudos do curso de mestrado e da

aprovacao no ato pablico de defesa da dissertagéio, do trabalho de projeto ou do relatério de estéglo, tenham obtido o
nimero de créditos fixado.

Grau de Doutor

O grau de doutor ¢ conferido pelas universidades e Inslitutos universitérios aos que tenham obtido
unidades curriculares do curso de doutoramento quando exista, e no ato publico de defesa da tese.

p ¢lo nas

Condigbes de Acesso

Regime geral de acesso ao 1° ciclo de estudos

Para se candidatarem ao primeiro ciclo de d | a0 grau de licenclado ou ao ciclo de estudos de
jo Integrad d a0 grau de mestre, através do regime geral, os estudant lonals e 0

devem satisfazer as seguintes condigdes:

- Ter aprovagio num curso de ensino secundério ou habilitaglo nacional ou geira legal quival

- Ter realizado as provas de ingresso exigidas para o curso a que se candidata com a classificagdio igusl ou superior &
minima fixada (h4 instituigbes de ensino superior que aceltam provas ou exames estrangeiros);
- Satisfazer os pré-requisitos exigidos (se aplicével) para o curso a que se candidata.

Regi) lals de

Para além do regime geral existem regimes especiais de acesso ao ensino superior para atielas de aita competigho,
cidaddos portug em misséo oficial no geiro, funcionari lonals e iros em misslo diplomdtica,

oficiais das Forgas Portuguesas e bolseiros no quadro dos acordos de cooperagho firmados pelo Estado Portugués
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Concursos especiais

Para além do regime geral e dos regimes especiais ha concursos especiais para candidatos que relinam condigbes
habilitacionais especificas possibilitando o ingresso no ensino superior a novos piblicos numa ldgica de aprendizagem
ao longo da vida:

- Adultos maiores de 23 anos que tenham obtido aprovagdo em provas especialmente adequadas destinadas a avaliar
a capacidade para a frequéncia do ensino superior;

- Titulares de um curso de especializagdo tecnologica (curso pés dério néo superior).

O ingresso em cada instituigio de ensino superior esta sujeito a numerus clausus.

Ingresso no segundo ciclo de estudos
Podem candidatar-se ao ingresso no segundo ciclo de estudos conducentes ao grau de mestre:
- Os titulares de grau de licenciado ou equivalente legal;

- Os titulares de um grau académico sup iro, que seja r hecido como satisf: do os objetivos do
grau de licenciado pelo érgdo cientifico i t p do belecimento de ensino superior onde
pretendem ser admitidos;

- Os detentores de um curriculo escolar, cientifico ou profissional, que seja reconhecido como atestando capacidade
para realizagio deste ciclo de estudos pelo érgéo cientifico i 1t p do estabeleci de ensino

superior onde pretendem ser admitidos.

Ingresso no terceiro ciclo de estudos

Podem candidatar-se ao ingresso no terceiro ciclo de estudos conducentes ao grau de doutor:

- Os titulares de grau de mestre ou equivalente legal;

- Os titulares de grau de licenciado detentores de um curriculo escolar ou cientifico especiaimente relevante, que seja
hecido como do capacidade para realizagio deste ciclo de estudos pelo drgdo cientifico legal e

i t petente da i onde p ser admitidos;
. Os detentores de um curriculo escolar, cientifico ou profissional, que seja
para realizagdo deste ciclo de estudos pelo érgdo cientifico legal e estatutariamente competente da universidade onde

como p

pretendem ser admitidos.

Sistema de classificagio

Ao grau de i iado e tre &
inteira de 0 a 20, bem como o seu equivalente na escala peia de comparabilidade de classificagbes.

Ao grau académico de doutor é atribuida uma qualificagdo final nos termos fixados pelas normas regulamentadas

aprovadas pela universidade que o atribui

buida uma classificagdo final expressa no intervalo 10-20 da escala numérica
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ORGANOGRAMA DO SISTEMA DE ENSINO SUPERIOR PORTUGUES DE ACORDO COM OS
PRINCINPIOS DE BOLONHA

Exame
extraordindrio de
Acesso so Ensino
Superior
m

Licenciatura
180 ECTS(")
II)EG‘I"

| e

(*) Exceptuam-se os casos em que seja indispensével, para o acesso so de d { clividad
profissional, uma formagio compreendida entre 210 & 240 ECTS.

(**) Excepcionaimente, e sem prejuizo de ser assegurada a satisfaglo de todos o8 requisitos relacionados com a
caracterizacio dos objectivos do grau e das suas ghes de obtencgo, o ciclo de d 80 grau de
mestre numa especialidade pode ter 60 créditos em consequéncia de uma pritica estivel e consolidada
intemacionalmente nessa especialidade.

(***) O grau de mestre pode igualmente ser conferido apos um ciclo de estudos integrado, NOS Casos em que, para o
8Cesso a0 exercicio de uma determinada actividade profissional, essa duragho: a) seja fixade por normas legais da
Unido Europeia e; b) resulte de uma prética estével e consolidada na Unilo Europela. Nestes casos, o grau de
licenciado & atribuido 8os alunos que tenham realizado 180 ECTS (3 anos, 6 semestres)

1° Ciclo de Estwdos

&0



Curso de Mestrado em Enfermagem Médico-Clrargica
Data do conclusio do curso: 2013-08-27

PROGRAMA DE ESTUDOS

ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE COIMBRA

1° Semestre
Unidades curriculares Aron Horas Horas de ECTS  Classificagho Clasalficagho
Clentifics __ totals ECT 0-;
dologlas de pagdo em 0 F5) 81 TR0 TP, A B o
Formagdo para a Pritica Especializada 142 1] TAAB TR, 20 1] 10
Gestho para a Pratica Especializada 348 o TANTPAY 28 B T
Enfermagem em Situagdes de Urgéncia 123 270 T:70; TP:30; 10 n 1
Enfe em Culd ! 723 87 TOBTPOO; 05 A 7"
Teoria de Enfermagem 723 (] T:A8 TP:1; 26 +] 18
2° Semestre
Unidades curriculares Area Horas Horas de ECTS  Classificagho Classificaglio
Clentifica __totals contacto ECTS {0-20 valores)
agem em C I 123 18 T:30; TR10; 4 A 17 *
Estéglo | - Cuidados am Urgénclas e Culdados 5 ECORR *
pevies, 723 are §:2; EC:286: 14 A 17
Investigagio em Enfermagem Médico-Cirdrgica - T:AQ; TP:5;
Profocts 5 Dissriatto o4 1 12 2 origsa; 12 N 16

/10



ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE COIMBRA

3° Semestre
Unidades curriculares Aren Horas Horas de ECTS Clullﬂuc;lo Classificaglo
Clontifica_ totals ___contacto 0-20 valores
. F TA0; TPAZ; *
Enfarmagam - Opglo 12 W7 gan' ECb, 1" A 18
Estglo I - Opgho 723 513 S10,EC:25%6; 19 A 8"
4° Seamastre
Unidades curriculares Area Moras  Horasde  ECTS clu;mw;lo Classificaghio

Clentifica__totals conacto

Irnmﬂnlcln em Enfermagem Médico-Cirirgica -
cho de i

(0-20 valores)

T3 810 OT:40; 5:10; a0

E 15

Di de I

FORMAGAD DOS ENFERMEIROS EM CUIDADOS PALIATIVOS: QUE NECESSIDADES®

OBSERVAGOES

*Classificaglio Atribulda por creditagio do Curso de Pés-Licenclatura de Especializagio em Enfermagem Médico-

Clrirgica

LEGENDA
Aress clentificas
142
226
an
312
8
421
720
723
720

Cléncins de Educacho

Fliascha o Eica

Palcologla

Soclologla @ oulros sslutos

Geatho 8 Administragho

Blologla & Bloquimica

Salde

Enfermagem

Sadde - Programas nilo classiicados noutras reas de
farmagho

'-u'—qm;!sgg

Ensino diinico

Semindria

Tebrico-pritica
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DIPLOMA SUPPLEMENT

CURSO DE MESTRADO EM ENFERMAGEM MEDICO-CIRURGICA
PREAMBLE:

This Diploma Supplement follows the model developed by the European Commission, Council of Europe
and UNESCO/CEPES. The purpose of the supplement is to provide sufficient independent data to improve
the international 'transparency’ and fair academic and professional recognition of qualifications (diplomas,
degrees, certificates, etc.). It is designed to provide a description of nature, level, context, content and
status of the studies that were pursued and successfully completed by the individual named on the original
qualification to which this supplement is appended. It should be free from any value judgments,

equivalence statements or suggestions about recognition. It contains eight sections and
appendices. (Portaria n° 30/2008, January 10th)

1. INFORMATION IDENTIFYING THE HOLDER OF THE QUALIFICATION

1.1 Family name(s)
Alves de Sousa

1.2 Given name(s)
Ana Marla

1.3 Date of birth (year-month-day)
1975-05-10

1.4 Student identification number or code

Student number or code: 2916034
Identification document: |dentity Card
Identification card number: 10628500

2. INFORMATION IDENTIFYING THE QUALIFICATION
2.1 Name of qualification and title conferred (in original language)
Mestrado em Enfermagem Médico-Cirlrgica, concedendo o grau de Mestre
2.2 Main field(s) of study for the qualification
Nursing

2.3 Name and status of awarding institution (in original language)
Escola Superior de Enfermagem de Coimbra ~ Public Higher Education Institution

2.4 Language(s) of instruction/examination

Portuguese
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3. INFORMATION ON THE LEVEL OF THE QUALIFICATION

3.1 Level of qualification
Mestrado, Nivel EQF 7, ISCED 5

3.2 Official length of programme
2 years, 4 semesters, 120 ECTS.

3.3 Access requirements

Those who may apply to the Cycle of Studies are:

a) Holders of a BSN or equivalent by law conferred by a Portug Higher Education Institution.

b) Holders of a foreign higher academic degree in Nursing conferred following the completion of the first
Cycle of Studi g d In ag with the principles of the Bologna Process by an acceding
State to this Process.

¢) Those who are holders of an academic, scientific or professional CV that is recognised by the
Technical-Scientific Board as attesting the abllity to carry out this cycle of studies may also apply.

4. INFORMATION ON THE CONTENTS AND RESULTS GAINED

4.1 Mode of study
Full time

4.2 Programme requirements

Completed with success the study plan of the course, achieving a total of 120 ECTS in the following

sclentific areas:
[142] - Education Sclences - 2,5
[345] - Manag and Admini lon - 2,5

[723] - Nursing - 115

4.3 Programme detalls and the individual grades/marks/credits obtained
The sclentific areas, total of hours and the number of contact hours, ECTS and the classification
obtalined in each of the course units are enclosed as annex.

4.4 Grading scheme and grade distribution guidance

All course units of the curriculum are jatory and the object of evaluation.
A minimum grade of 10/20 Is required to pass each of the course units of the curriculum.
The pletion of the degree Is dependent on the app | of all course units of the curriculum.

The final classification will be complemented by a qualitative reference corresponding to one of the
following four grades:

10 to 13 marks  Sufficient

14to 15marks Good

16 to 17 marks Very good

18 to 20 marks Excellent
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In the academic year 2012/2013, for the graduates of the Escola Superior de Enfermagem de Colmt
the following pond b the course’s final classification, ranging from 10 to 20 in a full
numerlcal scale from 0 to 20, and the ECTS Grading Scale:

European Boale of Comparabliity of Classifications Grading scale

A (10% of ful students normally achleving the grade) 20 to 18 marks

B (26% of ful stud normally achleving the grade) 17 marks

C (30% of ful students Ily achleving the grade)

D (28% of ful student lly achleving the grade) 16 marks

E (10% of ful student, lly achieving the grade) 15 to 10 marks

4.5 Ovarall classification of the qualification (In original language)

16 (8ixteen) marks
Very good (Qualitative reference)
D (ECTS grading scale)

6. INFORMATION ON THE FUNCTION OF THE QUALIFICATION

6.1 Access to further study

The qualification of Master allows applying for the 2nd cycle of studies (Ph.D.) in accordance with
section 8 of this supplement.

5.2 Prolessional status

Not applicable
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6. ADDITIONAL INFORMATION

6.1 Additional information (Additional activities not included in the mandatory curriculum)
6.2 Further information sources

Ministry of Science, Technology and Higher Ed

- mctes.pt

Escola Superior de Enfermagem de Coimt - http:/fwww.esenfc.pt
Mmmsnmm-mﬂmmnmmm

National Higher Ed Sy - http:/iwww.dges.mctes.pt

Students A of the Escola Superior de Enfermagem de Coimbra - http:/iwww fc.pt/

7. CERTIFICATION OF THE SUPPLEMENT
7.1 Date

27th April 2015

Maria da Conceigio Saraiva da Silva Costa Bento

7.3 Capacity

The President of the Escola Superior de Enfermagem de Coimbra
7.4 Official stamp or seal

All pages of this document have the Escola Superior de Enfermagem de Coimbra white seal.
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8. INFORMATION ON THE PORTUGUESE HIGHER EDUCATION SYSTEM

The Framework Law on the Education System (Law nr. 46/86, dated 14 October 1986, further amended by Laws
nr.115/97, dated 19 September and nr. 49/2005, dated 30 August) establishes the general legal framework of the
Education System.

According to this Law, the educational system I three levels: basic, secondary and higher education.
Pre-school education is optional and is for children between the ages of 3 and the age of entering basic education.
Basic Education is universal, compulsory and free and comprises three cycles, the first cycle lasts for four years, the
second lasts for two years and the third lasts for three years.

Secondary education is compulsory and it comprises a three year cycle (corresponding to 10th, 11th and 12th year of
schooling).

Higher Education Structure

The first steps towards the legal reform of the system of higher education were made in 2005, with the introduction of
the new credit system (ECTS) for the cycles of study, mobility mechanisms, diploma supplement, amongst others.
Changes were also made to the Basic Law for the Education System in order to impl the Bologna P

The new structure divided into three cycles of studies was created in 2006 and it was completely implemented in
Portugal in 2009/2010. Generic qualification descrip were also defined for each of the cycles of studies, based on
acquired competences, as well as the structure for the first and second cycles of study in terms of typical ECTS
intervals.

Portuguese higher education includes university and polytechni
and private university institutions while polytechnic education is offered by public and private non-university institutions.

Private higher education institutions must be subject to the previous recognition of the Ministry of Education and

education. University education is offered by public

Science. The higher education system rises also a datary institution.
Licenciado degree
Both university and polytechnic institutions confer the degree of i jado (bachelor). In polytechnic education, the

cycle of studies that leads to the degree of licenciado has 180 credits and a normal length of six cumicular semesters of
students’ work. In certain cases namely those covered by internal legislation or by European legislation, the cycle of
studies can have up to 240 credits with a normal length of up to seven or eight curricular semesters of students’ work. In
university education, the cycle of studies that leads to the degree of licenciado has from 180 to 240 credits and a normal
length between six to eight curricular semesters of students’ work.

In the first cycle of studies the degree of licenciado is conferred, by universities or polytechnics institutions, to those that,
after concluding all the curricular units that integrate the study progi of the li tura course, have obtained the
established number of credits.

Mestre degree

Both university and polytechnic institutions confer the degree of mestre (master).The cycle of studies that leads to the
degree of mestre has from 90 to 120 credits and a nommal length of between three to four curricular semesters of
students’ work or in exceptional circumstances, 60 credits and a duration of two semesters, resulting from a stable and
consolidated practice in that specific field at intemational level.
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In polytechnic education, the cycle of studies that leads to the mestre degree must ensure predominantly that the

student acquires a professional specialization. In university education, the cycle of studies that leads to the mestre

degree must ensure that the stud quires an specialization resorting to research, innovation or expansion

of professional competences. In university education, the mestre degree may also be conferred after an int d cycle
of studies, with 300 to 360 credits and a normal length of 10 to 12 curricular semesters of students’ work, in ca
which the access to the practice of a certain professional activi
standards or resulting from a stable practi lid

ses for
ty depends on that length of time established by legal EU
in the European Union. In this cycle of studies the degree of
licenciado is conferred to those who have obtained 180 credits corresponding to the first six semesters of work.

The degree of mestre is conferred to those that, after concl g all the curricular units that int the study

P of the Course, have obtained the established number of credits, as well as successfully defended
in public their dissertation, their project work or their traineeship report.

Doutor degree

The Doutor (doctor) degree is conferred by universities and university institutes. The degree of Doutor is conferred to
those that, after concluding all the curricular units that integrate the study prog of the Dout (d )
course, when applicable, and have successf y defended their thesis in the public act.

Access conditions

General regime to accede to higher education

and foreign stud wishing to apply through the general regime to the first cycle of studies, must fulfil the

following conditions:
-Have fully leted a dary course or a national or foreign qualification legally equivalent;
- Have set for the entr i quired for the degree prog the student wishes to attend and get the

minimal mark required (there are higher education institutions that accept foreign tests or exams);
- Have fulfilled the prerequisites for the higher education course the student wishes to attend, if required.

Special conditions

Besides the regime geral (general regime), there are special conditions for top level athletes, Portuguese citizens on an
official mission abroad, national or foreign staff in diplomatic mission, permanent staff of the Portuguese Armed Forces

and scholarship holders within the fi * of cooperation agreements signed by Portugal.

Special Competitions

Besides the general regime and the special conditions there are also special competitions for applicants with certain
specific qualificati thus allowing new publics to de to higher education in a perspective of lifelong leaming,
namely:

- applicants over 23 years old who have passed a especial exam for assessing their capacity to accede to higher
education;

- holders of a specialization technological course (non higher education post-secondary course).

Admission to higher education institutions is subject to numerus clausus.
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Adi to the 1 cycle of studi

Those who meet the following conditions may apply to the cycle of studies that leads to the mestre degree:

- Holders of the licenciado degree or legal equivalent;

- Holders of a foreign academic degree dully recognised as salisfying the objectives identical to the /i iado degree by
the competent scientific body of the higher education institution where one wishes to be admitted;

- Holders of an academic, scientific or professional curriculum vitae that is recognized as attesting the capacity to camy
out this cycle of studies by the statutorily competent scientific body of the higher education institution to which they wish
to be admitted.

Admission to the third cycle of studies

Those who meet the following conditions may apply to the cycle of studies that leads to the doutor (doctor) degree:

- Holders of the mestre (master) degree or legal equivalent;

- Holders of a licenclado degree who have a particularly relevant academic or scientific cumiculum vitae that is
recognized as attesting the capacity to carry out this cycle of studies by the statutorily competent scientific body of the
higher education Institution to which they wish to be admitted;

- Holders of an academic, sclentific or professional curriculum vitse that is recognized as attesting the capacity to carry
out this cycle of studies by the statutorily competent scientific body of the higher education institution to which they wish
to be admitted.

Classification System

The degrees of licenciado and mesire shall have a final classification between 10 and 20 on a numerical scale of 0 to
20, as well as Its equivalent in the European scale of comparability of classifications.

The academic degree of doutor is assigned a final classification p t to the lating standards approved by the
university that confers it.
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DIAGRAM OF THE PORTUGUESE HIGHER EDUCATION SYSTEM ACCORDING TO BOLOGNA

-

b Secondary Educalion

Polylechnic
Education

180 ECTS(*)

:
:

(*) Except when in order to exercise a certaln professional activity requiring education and training rating bat 210
and 240 ECTS.
(**) In ptional ci tances, and subject to the fulfillment of every requirement relating to the definition of the

objectives of the degree and the conditions for acquiring the latter, a cycle of studies leading to a Mestre degree in a

specialized field may be amount 80 credits resulting from a stable and consolidalad practice In that specific fleld at
international level.

{***) A Mestre degree may also be g d foll @ an Integrated cycle of studies of which the duration, for the
purposes of obtaining access to a professional aclivity, a) Is established by European Unlon regulations;and b) results
from a regular and lidated p ice within the Europ Union; In such cases, a L jo degree s gi to

students having obtained 180 ECTS (3 years, 6 semesters).
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PROGRAMME OF STUDY

Curso de Mestrado em Enfermagem Médico-Cirargica
Date of course completion: 2013-06-27

18t Semester
ECTS Classification

Currlcular units Sclentific Total Contact hours ECTS
ea hours ___classification (0-20 marks)
Nursing Research Methodologles 723 g1 T20; TPAG a B 0"
Training for Specialized Practice 142 TAB TP 26 ] w”
Management for Speclalized Practice 2485 T:16, P11 25 B T
Nursing In Emergency Situations 723 270 TI0; TR0, 10 B 18"
Nursing In Intensive Care | 723 267  TESTP30;, 0.5 A i
Nursing Theory 723 88 TAK TP 25 D 15
2nd Semester
Curricular units Sclentific Total Contact hours ECTS ECTS Classification
area hours classification  (0-20 marks)
Nursing in Intensive Care Il 723 118 T:30; TP:10; 4 A T
i hip 1 - gency Care and Ive Care 723 378 S:2: EC:266; 1 A T
Research In Medical-Surgical Nursing - Applied T:10; TP:5;
Dissertation Project L 4 orissa 2 e 18
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3rd Semester
Curricular units Sclentific  Total Contact hours ECTS ECTS Classification
93 hours classification (0-20 marks)
Nursing - Opti T:A0; TP2; *
rsing - Option 723 297 8§22, EC25: 1 A 18
Stage i - Option 723 513 S$10;EC:256; 19 A 18 *
4th Semester
Curricular units Sclentific  Total Contact hours ECTS ECTS Classification
—_area  hours classification  (0-20 marks)
Eeseamm Medical-Surgical Nursing - Applied 723 810 OT:40; S:10; 30 E 15

Applied Dissertation

"TRAINING OF NURSES IN PALLIATIVE CARE: WHAT ARE THE NEEDST

OBSERVATIONS
* Classification assigned through ECTS of the Post-graduate Specialization Degree in Medical-Surgical Nursing

ABBREVIATIONS
Scientific areas Contact hours
142  Education Sclences EC  Ciinical Practice
226  Philosophy and ethics O Tutodal Orientation
311 Psychology PL  Laboralory Practice
312 Sociology and other studies 5 Seminar
345  Managemant and Administration T Theorescal
421 Biclogy and Biochemistry TP Theoretical-practical
720 Health
723 Nursing
728 Health - Programmes nol classified in other training
areas
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CERTIFICADO

Alexandre Castro Caldas, na qualidade de Diretor do Instituto de Ciéncias da Sadde da
Universidade Catdlica Portuguesa, certifica em face do respetivo arquivo, que ANA MARIA
ALVES DE SOUSA, nascida a 10 de maio de 1975, de nacionalidade Portuguesa, titular do
documento de identificagdo n? 10628500, concluiu neste Instituto, em 09 de maio de 2019
com a classificacdo final de 17 (dezassete) valores, a Pés-graduacdo em Lisbon Series on
Palliative Care - Focus on Non-Cancer Patients, com um total de 20 ECTS (120 h de contacto).

A aluna obteve as seguintes classificagdes por Unidade Curricular:

Unidades Curriculares Ano letivo Classificagdo ECTS
;i!;i::::eit:;e in Critically ill Patients (ICU and Emergency 2017/2018 17 (dezassete) valores 3
Palliative Care in Older Patients/Frailty 2017/2018 19 (dezanove) valores 3
Palliative Care in Patients with AIDS 2017/2018 15 (quinze) valores 2
Palliative Care in Patients with Chronic Cardiac Disease 2017/2018 15 (quinze) valores 2
Palliative Care in Patients with Chronic Kidney Disease 2017/2018 18 (dezoito) valores 2
Palliative Care in Patients with Chronic Respiratory Disease 2017/2018 19 (dezanove) valores 2
Falliative Care in Patients with Neurological Disease 2017/2018 15 (quinze) valores 4
Research 2017/2018 18 (dezoito) valores 2

O presente certificado vai autenticado com o selo branco desta Universidade.
Lisboa, 13 de maio de 2019

O Diretor

/‘%ML\PL

Prof. Doutor Alexandre Castro Caldas

N2 aluna: 194817014
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Declaragdo

Para os devidos efeltos se declara que ANA MARIA ALVES DE SOUSA, titular do
documento de Identificaglo n® 10628500, fol matriculada no Instituto de Ciénclas
da Saide da Universidade Catélica Portuguesa no dia 09-01-2018, no curso de Pés-
graduaclo Lisbon Series on Palllative Care - Focus on Non-Cancer Patlents, com o n®
194817014,

A aluna concluiu a Pés-graduaclo em 09-05-2019.

Por ser verdade e por constar se passa a presente declaragdo que assino e autentico
com o carimbo deste Instituto.

Lisboa, 14 de outubro de 2019

Q{L«f €A
.\I‘;«I.-,f. O DE
Prof. Doutor Alexandre Gastro Caldas
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LISBON SERIES on PALLIATIVE CARE

[«b]
palhatwg = e In-Depth reviews for Palliative Care and non
- CIJD‘.!..* HU disease ki i .
mm_jﬂ Qs Palliative Care Health Professionals:
""‘“]N!t“h l b i
s Focus on Non-Cancer Patients
Coordination

Prof. Manuel Luis Capelas (Universidade Catdlica Portuguesa ~ Institute of Health Sciences)

Prof. José Luis Pereira (Scientific Officer, Pallium Canada; Professor, Faculty of Medicine,
University of Ottawa; Director, Research, College of Family Physicians of Canada)

Framework

There is a growing acknowledgement, based on research and clinical experience, of the need
for palliative care to go beyond cancer populations. This is highlighted by the World Health
Organization when it states that Palliative Care is not only for cancer patients but for all
persons who have a life-threatening condition.

Only 5% to 10% of deaths occur suddenly and unexpectedly. The majority of deaths follow
longer illness trajectories related to conditions such as cancer, organ failure, dementia and
frailty. In many developed countries the former three account for up to 70% of deaths.

Patients with non-cancer progressive incurable illnesses face as many needs, and sometimes
even more, than patients with cancer diagnoses. Their illness trajectories are also often more
prolonged and less predictable than cancer patients with advanced disease. To meet these
needs, health care professionals have to equip themselves with competencies that allow them
to better care for patients with progressive, incurable illnesses, whether the patients have
cancer or non-cancer diagnoses.

The Universidade Catélica Portuguesa, which has a mission to improve the Dignity of the
Human Being and Excellence in Health Care, is proud to present the “Lisbon Series on Palliative
Care” to promote education of health care professionals in the area of Palliative Care across
the illness trajectory. The “Lisbon Series” is a course, made up of several units that are
presented throughout the year addressing specific non-cancer populations. Content experts,
recognized for their clinical expertise and academic accomplishments in the f;
presenting the Series.

CIENL I}f‘ Sf“-i{)l‘

Final Version LISBOA-POR I -VISEU
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Goals

The goals of the “Lisbon Series” are to serve as a Knowledge Translation and Diffusion
platform for diffusing best practices and evidence in palliative care. Participants will be able

to apply best practices in this area in their daily practices and to engage with experts in the
field.

Target learners and participants

The “Lisbon Series” is open to any health care professional who is interested in acquiring
additional knowledge and skills in this area, whether he/she works in a specialist palliative
care service or not. All health professionals, no matter what specialty area, are invited to
attend. Professionals working in areas such as palliative care, internal medicine, emergency

care, intensive care, cardiology, pneumology, nephrology, neurology, geriatrics, to mention
only a few, are particularly welcome. All other disciplines are also welcome.

Organisation and structure

The “Lisbon Series” will be held between January and July 2018,
The program will be held in English.

Total Number of ECTS: 20

Total of 100 classroom hours

Each of the modules that make up the full course will last between 1% to 2 days, depending
on the topic.

Learning Methods

An interactive, learner-centered approach will be used. This will be supported by case and
problem-based learning approaches, ongoing opportunities for interaction between
participants and presenters as well as among participants. Group discussions will be
encouraged, providing excellent opportunities for exchange and sharing one’s clinical realities
and experiences. Current literature in the field, as well as seminal studies and papers will be
reviewed and discussed.

Evaluation
A multipronged evaluation approach will be used that is designed to encourage reflection and
learning. They will therefore be part of the learning process. They will include short knowledge

quizzes and attitudes and comfort surveys pre and post the different units. Evaluation is a
requirement for ECTS creditation.

Final Version 2
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Location

Universidade Catolica Portuguesa
Lisbon Campus | Palma de Cima | 1649-023 Lisboa

Schedule

Modules will, with some exceptions, generally be held approximately every 3 weeks on Friday
afternoons (14:00-18:00h) and Saturdays (full day, from 9:00-18:00h).

Final Version
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