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Si certifica che il dott. Matias Ignacio De La Calle, nato a Buenos Aires (Argentina) il
19/10/1977 e residente a Ferrara (FE) in via de Romei, 45 — 44121, ha regolarmente
completato il Corso Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Centrata sul
Cliente e Approccio Centrato sulla Persona nella sede di Firenze, iniziato il 13/01/2007
e terminato il 08/12/2010 per un totale di 2048 ore.

Si certifica che la dott. Matias Ignacio De La Calle, si & diplomato in data 13/04/2011,

con risultato del’esame finale di 60/60 con lode.

Il corso e riconosciuto dal Ministero dell’Universita e della Ricerca Scientifica e
Tecnologica con D.M. del 31.12.93 ai sensi della Legge 56/89 art. 3 (esercizio
dell'attivita di psicoterapia). Il diploma di specializzazione in psicoterapia centrata sul
cliente é equipollente al diploma di specializzazione universitaria (Legge 401/00 art. 2

comma 3 e Legge 28 febbraio 2008, n. 31 art. 24-sexies).

Programma di Formazione

PRIMO ANNO: Gennaio — Dicembre 2007

MATERIA Ore di Esito
corso
Psicologia generale (prima annualita) 20 Idonea
Storia e modelli della psicoterapia. La psicoanalisi 15 Idonea
Psicologia dello sviluppo 10 Idonea
Psicologia clinica (prima annualita) 20 ldonea




Idonea

Psicopatologia descrittiva 20
Psicologie umanistico esistenziali 15 Idonea
Introduzione alla TCC 25 Idonea
Psicologia dell’educazione TCC 15 Idonea
Epistemologia e metodologia della ricerca 15 Idonea
Psicologia della comunicazione e della relazione 20 donea
interpersonale
Psicologia della salute 10 Idonea
Psicologia descrittiva delle motivazioni e delle emozioni 15 Idonea
(prima annualita’)
SECONDO ANNO : Gennaio — Dicembre 2008

MATERIA Ore di Esito

Corso

Psicologia generale (seconda annualita’) 20 Idonea
Storia e modelli della psicoterapia. L’approccio cognitivo 15 Idonea
comportamentale
Psicopatologia dello sviluppo 20 Idonea
Psicologia clinica (seconda annualita’) 20 Idonea
Psicopatologia generale (prima annualita’) 20 Idonea
Psicodiagnostica (prima annualita’) 20 Idonea
Teoria della personalita TCC (prima annualita’) 20 Idonea
Teoria della terapia TCC (prima annualita’) 20 Idonea
Teoria delle relazioni interpersonali TCC 10 Idonea
Psicologia descrittiva delle motivazioni e delle emozioni 15 donea
(seconda annualita’)
Psicologia del ciclo di vita 10 Idonea




Idonea

Psicologia sociale dei gruppi e delle comunita 15
TERZO ANNO : Gennaio — Dicembre 2009
MATERIA Ore di Esito
COrso

Psicopatologia generale (seconda annualita’) 20 Idonea
Storia e modelli della psicoterapia. La terapia familiare 15 Idonea
Psicodiagnostica (seconda annualita’) 20 Idonea
Teoria della personalita TCC (seconda annualita’) 20 Idonea
Teoria della terapia TCC (seconda annualita’) 20 Idonea
Teoria e tecnica della psicoterapia individuale 20 Idonea
Teoria e tecnica della psicoterapia di gruppo 20 Idonea
Elementi di psicofarmacologia 10 | 'donea
Psicopatologia della relazione 10 Idonea
Promozione della salute 10 Idonea

Psicologia descrittiva delle motivazioni e delle emozioni 15 Idonea

(terza annualita’)

Psicoterapia della coppia e della famiglia 15 Idonea

Psicologia dell’handicap 10 | !donea

Elementi di psiconeuroimmunologia 10 Idonea




QUARTO ANNO: Gennaio — Dicembre 2010

MATERIA Ore di Esito
COrso
Psicopatologia generale (terza annualita’) 20 Idonea
Storia e modelli della psicoterapia. Il panorama attuale 15 Idonea
Teoria e tecnica della facilitazione dei gruppi di incontro 20 Idonea
Metodologia terapeutica TCC og | ldonea
Storia del movimento rogersiano e degli sviluppi della | 15 | 'donea
TCC
Teoria e tecnica della terapia individuale 20 | !donea
Elementi di sessuologia clinica 10 | !donea
Psicoterapia delle dipendenze 10 Idonea
Psicoterapia dei disturbi alimentari 10 | 'donea
Psicoterapia dei disturbi di personalita 15 | ldonea
Psicoterapia dei disturbi psicotici 15 | ldonea
Psicogerontologia 10 | !donea
Psicologia dell'organizzazione 10 Idonea
Teoria e tecnica dell'intervento d’urgenza 10 | ldonea
Misurazione della qualita dei servizi 10 | !donea
Tecniche di psicoterapia nelle istituzioni e lavoro di rete 10 Idonea
Elementi di deontologia professionale 10 Idonea




TOTALE ORE DI ATTIVITA’ TEORICA E PRATICA

Area pratico-applicativa

Anno di Arga Pratica Crescita | Tirocinio Totale
COrso teorica .
esperenziale | personale
Primo 200 ore 114 ore 48 ore 150 ore 512 ore
Secondo 215 ore 99 ore 48 ore 150 ore 512 ore
Terzo 215 ore 99 ore 48 ore 150 ore 512 ore
Quarto 225 ore 89 ore 48 ore 150 ore 512 ore
Tot. 850 ore 406 ore 192 ore 600 ore 2048 ore

Roma, 17/07/2024

Presidente IACP




This is to certify that Matias Ignacio De La Calle has obtained from this Institute the Diploma
of Specialization in Client-Centered Psychotherapy on April 13, 2011, with a final exam result
of 60/60 with honors, after successfully attending the Four Year Post-Graduate Training in
Client-Centered Psychotherapy from January 2007 to December 2010, during which period he

successfully attended and passed the following courses:

FIRST YEAR : January — December 2007

SUBJECTS Course

Result
hours

General Psychology | 20 Passed
History and models of psychotherapy. Psychoanalysis 15 Passed
Passed

Developmental Psychology 10
Clinical Psychology | 20 Passed
ipti Passed

Descriptive Psychopathology 20
Humanistic-Existentialist Psychology 15 Passed
Introduction to Client-Centered Therapy (CCT) 25 Passed
CCT Psychology of Education 10 Passed
Epistemology and Research Methodology 15 Passed
Psychology of Communication and of Interpersonal 20 Passed

Relations

Psychology of Health 10 Passed
Descriptive Psychology of Drives and Emotions | 15 Passed




SECOND YEAR : January — December 2008

SUBJECTS C;]ourse Result
ours
General Psychology I 20 Passed
History and Models of Psychotherapy. The Cognitive 15 Passed
Behaviorist Approach
Passed
Developmental Psychopathology 20
Clinical Psychology I 20 Passed
Passed
General Psychopathology | 20
Psychodiagnostics | 20 Passed
CCT Personality Theory | 20 Passed
Passed
CCT Therapy Theory | 20
CCT Interpersonal Relations Theory 10 Passed
Descriptive Psychology of Drives and Emotions Il 15 Passed
i Passed
Psychology of the Life Cycle 10
Social Psychology of Groups and Communities 15 Passed
THIRD YEAR : January — December 2009
SUBJECTS Course Result
hours
General Psychopathology I 20 Passed
History and Models of Psychotherapy. Family Therapy 15 Passed
Psycho-diagnostics Il 20 Passed
CCT Personality Theory II 20 Passed




Passed

CCT Therapy Theory I 20
Theory and Techniques of Individual Psychotherapy 20 Passed
Theory and Techniques of Group Therapy 20 Passed
Elements of Psychopharmacology 10 Passed
Psychopathology of the Relationship 10 Passed
Promotion of Health 10 Passed
Descriptive Psychology of Drives and Emotions |l| 15 Passed
Couples Therapy and Family Therapy 15 Passed
Psychology of the Handicapped 10 Passed
Elements of Psychoneuralimmunology 10 Passed
FOURTH YEAR : January — December 2010
SUBJECTS Cr:]ourse Result
ours

General Psychopathology I 20 Passed
History and Models of Psychotherapy. The Contemporary 15 Passed
Scene
Theory and Technique in Facilitating Encounter Groups 20 Passed
Therapeutic Methodology of CCT 20 Passed
History of the Rogerian Movement and the Development of 15 Passed
CCT
Theory and Technique of Individual Therapy 20 Passed
Elements of Clinical Sex Therapy 10 Passed
Psychotherapy for Addiction 10 Passed
Psychotherapy for Eating Disorders 10 Passed
Psychotherapy for Personality Disorders 15 Passed




Psychotherapy for Psychotic Disorders 15 Passed
Psychogerontology 10 Passed
Organizational Psychology 10 Passed
Theory and Technique of the Emergency Intervention 10 Passed
Measures of the Quality of Services 10 Passed
Psychotherapy Techniques in Institutions and the Work of 10 Passed
the Network

Elements of Professional Deontology 10 Passed

TOTAL HOURS OF THEORETICAL AND PRACTICAL TRAINING

Practical-application

Area
Year of | Theoretical Expgrgntlal Promotion Practice Total
course Area training of
personal
growth

First 195 hours 119 hours 48 hours 150 hours | 512 hours
Second 215 hours 99 hours 48 hours 150 hours | 512 hours
Third 215 hours 99 hours 48 hours 150 hours 512 hours
Fourth 225 hours 89 hours 48 hours 150 hours | 512 hours

Tot. 850 hours | 406 hours | 192 hours | 600 hours 2048

hours

Dr. Alberto Zucconi
President IACP

Rome, July 17th,2024




