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DOUTOR FERNANDO FONSECA

O Dr. Daniel José Rodrigues Roque dos Santos, realizou o Internato de Formagdo Especializada
em Anestesiologia, em vaga atribuida ao hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, entre

2019 - 2023, tendo como orientador de formacdo o Dr. Filipe Farinha.

Como coordenadora de alguns estdgios de formagdo e como diretora do Servico de
Anestesiologia do hospital Fernando Fonseca, tive a grata oportunidade de avaliar o nivel de
exceléncia do conhecimento e das competéncias técnicas e ndo técnicas, desenvolvidas pelo Dr.
Daniel Santos ao longo do seu internato, evidenciado pelas classificagdes obtidas nos diversos

estagios, obrigatdrios e opcionais, e nas avalia¢des anuais.

Com relevante maturidade e profissionalismo, € um médico altamente responsavel, assertivo e
sensato, com sdlidos conhecimentos cientificos e técnicos que se espelham na fundamentagdo
e detalhe dos seus atos clinicos. Tem igualmente excelentes capacidades de relacionamento,
comunicagdo e empatia, promovendo a otmizacdo clinica com os doentes e seus familiares e um

rapido espirito de teamwork com colegas e outros profissionais de satide.

0 empenho e o foco demostrados na sua formagdo permitiu-lhe alcancar um elevado nivel de
valorizacdo profissional, traduzido no seu Curriculum Vitae, onde se constata o seu

envolvimento nas diversas dreas de intervengdo da especialidade.

Excelente casuistica: 2055 atos anestésicos (1272 programados; 720 urgentes e 63 emergentes),
1660 em regime de internamento e 395 em ambulatério, para além de um notavel nimero de
doentes observados em Cuidados Intensivos (Queimados, Neurocriticos, Cardiotorécicos e

Polivalentes), bem como na Terapéutica da Dor.

Realizou 2 estagios opcionais: Estdgio de Anestesia Regional em Leuven, Bélgica (3 meses), com
uma casuistica muito significativa, 552 técnicas anestésicas regionais periféricas, das quais 141
realizadas pelo préprio. Estédgio de Anestesia Pediatrica no CHUSJ (3 meses), com 108 atos

anestésicos.

Desde 2020 exerce regularmente fungdes na emergéncia pré-hospitalar na VMER Amadora-

Sintra, com 529 saidas.

Participou em tarefas organizativas que contribuiram para a melhoria da qualidade dos cuidados
prestados, tendo elaborado 4 protocolos, 1 auditoria, 1 inquérito e 1 folheto informativo, que

aguarda codificagdo.
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Sedimentou os conhecimentos tedricos e praticos necessérios a sua progressiva evolugio na
Anestesiologia, frequentando 31 cursos dos quais 22 com avaliagdo, com aprovacido em todos e
qualificacbes superiores a 17 valores, em avaliagBes quantitativas. Participou ao longo do seu

internato em 14 reunides cientificas.
Realizou com aprovagéo a parte | do Diploma Europeu de Anestesiologia e Cuidados Intensivos.

Realizou 2 P6s-Graduagdes (2019/2020): Gestdo Informagdo e Bl na Saide na NOVAIMS (60
ECTS) com a classificagdo de 16 valores e o Curso de Especializagdo em Fundamentos Cientificos

de Anestesiologia (30 ECTS) com a classificacdo de 18 valores.

Publicou 2 artigos, como autor e coautor respetivamente, em revistas indexadas com FI superior

a 1,2. Publicou 3 artigos como primeiro autor, em revistas com peer-review.

Comunicou 5 trabalhos como 1%autor/Apresentador em congressos internacionais e 1 trabalho

como 12 autor, em congresso nacional.
Foi preletor em 17 reunides em diversos Servigos de Anestesiologia.

Participou ativamente e de modo regular, na formagdo de outros profissionais de satde: 13
Cursos Praticos de Manutengdo da Via Aérea, para médicos; 2 Cursos para operacionais da

VMER; 7 Cursos para enfermeiros.

Destacar a disponibilidade no desempenho de fungdes assistenciais como equiparado em todas
as dreas em que a Anestesiologia é perita no Hospital Fernando Fonseca (Medicina do Peri-
Operatoério, Servico de Urgéncia, VMER, Bloco Operatério, Transporte inter-hospitalar e Dor
Agﬁda), com sensatez e conduta irrepreensivel nos cuidados prestados ao doente e na interacdo

com todos os profissionais.

As qualidades profissionais e pessoais, aliadas a um elevado grau de exigéncia no conhecimento
e no detalhe na prestagdo de cuidados de salide, premite antever um anestesiologista de
exceléncia técnica e humana, que adicionard indiscutivel valor a qualquer hospital onde venha

a exercer a sua atividade profissional.

Desejo-lhe o maior sucesso profissional e pessoal.
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Amadora, 22 de Janeiro de 2024
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